ORIENTAGCOES E PREPARO PARA O EXAME:

PUNCAO ASPIRATIVA POR AGULHA FINA

(PAAF) DE TIREOIDE

GUIADA POR ULTRASSONOGRAFIA

PARA REALIZAR ESTE EXAME O PACIENTE DEVERA SEGUIR
RIGOROSAMENTE AS ORIENTACOES PASSADAS PELA
ENFERMAGEM.

DIA DO EXAME: /

« NAO é necessario jejum

« O exame é realizado com anestesia local.

ATENCAO:

« Interromper o uso de medicamentos como SOMALGIN/AAS (anticoagulantes),
dez (10) dias antes da data do exame e MAREVAN interromper por trés (3) dias.

« As medicacOes de uso continuo (para pressao alta, coracdo, tiredide) devem ser
tomadas nos horarios de costume.

APOS O EXAME

« Nao fazer esforgo fisico no dia.

+ Alimentagao normal.

« Devido desconforto ou dor na regido da puncao apds o procedimento pode fazer
uso de comprimido de Paracetamol 750 mg ou analgésico de costume.

+ Pode surgir pequenos hematomas no local da puncao, realizar compressas frias
no local.

OBSERVAGOES:
« Comparecer ao AME com roupa confortavel.

- Atestado medico sera fornecido somente ao paciente, acompanhante somente
DECLARACAO DE COMPARECIMENTO!

- O exame NAO SERA REALIZADO se o paciente comparecer sem
acompanhante.

E indispensavel trazer acompanhante maior de 18 anos e responsavel,

o qual devera permanecer no servico de Ultrassom..
Sem acompanhante o exame nao sera realizado.

Atencgao:
Quando vier ao AME nao se esqueca de trazer um documento oficial com foto, cartao SUS,
encaminhamento ou pedido médico devidamente preenchido e assinado;
Nao se atrase! Venha no horario de chegada informado;
Evite trazer criangas;
Mantenha seu cadastro atualizado, principalmente o telefone de contato.
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