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Atenção:
Ÿ Quando vier ao AME não se esqueça de trazer um documento oficial com foto, 

cartão SUS, encaminhamento ou pedido médico devidamente preenchido e 
assinado;

Ÿ Não se atrase! Venha no horário de chegada informado;
Ÿ Evite trazer crianças;
Ÿ Menores de 18 anos precisam de um acompanhante (pais ou responsável legal);
Ÿ Maiores de 65 anos, que necessitarem, devem trazer um acompanhante;
Ÿ Mantenha seu cadastro atualizado, principalmente o telefone de contato.

PESQUISA DE FUNGOS

ORIENTAÇÕES E PREPARO PARA O EXAME:

EXAME MICOLÓGICO DIRETO - PESQUISA DE FUNGOS
Ÿ Não molhar o local por 24 horas antes, nem utilizar creme ou pomada;
Ÿ Não consumir bebida alcoólica nas 48 antes do exame.

LESÃO DE UNHA 
Ÿ Não utilizar produtos de limpeza, como: água sanitária, sabão em pó;
Ÿ Nos 3 dias antes do exame deixar de utilizar  sabonete micótico, 

pomada, creme;
Ÿ  Não cortar, limpar ou pintar com esmalte ou base as unhas a serem 

examinadas;
Ÿ Não consumir bebida alcoólica nas 48 antes do exame.

LESÃO DE PELE
Ÿ Não utilizar produtos de limpeza, como: água sanitária, sabão em pó;
Ÿ Nos 3 dias antes do exame deixar de utilizar  sabonete micótico, 

pomada, creme;
Ÿ Não consumir bebida alcoólica nas 48 antes do exame.

LESÃO DE COURO CABELUDO
Ÿ Não lavar o couro cabeludo;
Ÿ Não consumir bebida alcoólica nas 48 antes do exame;
Ÿ Nos 3 dias antes do exame deixar de utilizar  sabonete micótico, 

pomada, creme;
Ÿ Não consumir bebida alcoólica nas 48 antes do exame.
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