ORIENTACOES E PREPARO PARA O EXAME:

ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA (EDA)

1 DIA ANTES DO EXAME

« Fazer refeicoes leves (sopa, verduras e legumes, canja);
« Nao ingerir carne e leite apds 18h da véspera do exame;
- JEJUM ABSOLUTO a partir das 22h, inclusive de agua.

« NO DIA DO EXAME

« Tomar as medicacdes de uso habitual com pouca agua;

« Vir com acompanhante, maior de idade e responsavel (durante o
exame o acompanhante permanecera no Centro Cirurgico junto ao
paciente, nao sendo permitido a entrada de criancgas);

« Trazer o nome das medicacdes em uso;

- Trazer toalha de rosto;

- Nao vir de moto (motorista e nem garupa) e nao conduzir nenhum
meio de transporte;

« Nao vir de sapato de salto.

E indispensavel trazer acompanhante
maior de 18 anos e responsavel.
Sem acompanhante o exame nao sera realizado.

Atencao:
Quando vier ao AME nao se esqueca de trazer um documento oficial com foto,

cartao SUS, encaminhamento ou pedido médico devidamente preenchido e
assinado;

N3o se atrase! Venha no horario de chegada informado;

Evite trazer criangas;

Mantenha seu cadastro atualizado, principalmente o telefone de contato.
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