
 ULTRASSOM DE ABDÔMEN SUPERIOR

(Fígado, Vesícula, Vias Biliares)

ORIENTAÇÕES E PREPARO PARA O EXAME:

Atenção:
Ÿ Quando vier ao AME Assis não se esqueça de trazer um 

documento oficial com foto, cartão SUS, encaminhamento ou 
pedido médico devidamente preenchido e assinado;

Ÿ Não se atrase! Venha no horário de chegada informado;
Ÿ Evite trazer crianças;
Ÿ Menores de 18 anos precisam de um acompanhante (pais ou 

responsável legal);
Ÿ Maiores de 65 anos, que necessitarem, devem trazer um 

acompanhante;
Ÿ Mantenha seu cadastro atualizado, principalmente o telefone 

de contato.

Ÿ Comparecer ao AME 30 minutos antes do horário agendado.

Ÿ As medicações de uso diário podem ser tomadas normalmente.

Ÿ Vir de banho tomado.

NA VÉSPERA DO EXAME:

Ÿ Às 16 horas tomar 02 comprimidos de Dulcolax e 60 gotas de Luftal.

Ÿ Às 22 horas tomar 60 gotas de Luftal.

Ÿ Na véspera fazer refeições leves.

NO DIA DO EXAME:

Ÿ Faça jejum de 6 horas antes do exame. 

Ÿ No momento do exame deve estar com a bexiga cheia, ou seja, com 

vontade de urinar.

Observação: em renal crônico não é necessário encher a bexiga.


